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MODERNE PSYCHOTHERAPIE MIT 
ENTWICKLUNGSMÖGLICHKEITEN 

 

Wir suchen ab Juli 2026 eine:n  

APPROBIERTE:R PSYCHOLOGISCHE/R 

PSYCHOTHERAPEUT:IN ERWACHSENE 

UND/ODER KINDER- UND JUGENDLICHE (VT) – 

FLEXIBLE ARBEITSZEITEN, HOMEOFFICE & 

ENTWICKLUNGSMÖGLICHKEITEN | MVZ 

MÜNCHEN (GOETHEPLATZ) 
 

Du möchtest therapeutisch arbeiten – und gleichzeitig fachlich weiterkommen? 

In unserem gemeinnützigen MVZ im Herzen Münchens (Goetheplatz, Nähe Isar) verbinden wir 

Akutpsychotherapie, wissenschaftliches Arbeiten und echte Entwicklungsmöglichkeiten in einem 

modernen Arbeitsumfeld. 

WER WIR SIND 
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Unser Fokus liegt auf einer schnellen, strukturierten psychotherapeutischen Versorgung mit kürzeren 

Behandlungsverläufen, um möglichst vielen Patient:innen zeitnah zu helfen. 

Wir sind ein gemeinnütziges, nicht gewinnorientiertes MVZ im Herzen Münchens, direkt am Goetheplatz. Du erreichst uns 

zum Beispiel zu Fuß vom Hauptbahnhof, mit der U-Bahn (U3 und U6) oder mit verschiedenen Buslinien. 

In einem jungen, dynamischen, interdisziplinären Team arbeiten Psychologische Psychotherapeut:innen und Ärzt:innen 

unter der Leitung von Herrn Prof. Dr. Dr. Michael Zaudig eng zusammen. Unser Ziel ist dabei, eine umfassende, schnelle 

psychotherapeutische Erstversorgung für unsere Patient:innen (Erwachsene, Kinder und Jugendliche) zu schaffen.  

Dabei ist unser Spezialgebiet die Psychotherapeutische Akutbehandlung. Diese, erst 2017 eingeführte Behandlungsform 

zu evaluieren und weiterzuentwickeln, ist Teil unseres Auftrags. 

Unser wichtigster Netzwerkpartner ist das vfkv Ausbildungsinstitut München – ein renommiertes, 

verhaltenstherapeutisches Institut mit jahrzehntelanger Tradition. Aus dem Institut heraus wurden wir mithilfe einer sehr 

großzügigen Spende gegründet. Wir arbeiten eng mit dem Institut zusammen.  

Wir freuen uns auf dich, wenn du motiviert bist, in unserem Team an der Patientenversorgung mitzuwirken und so mit uns 

die Zukunft des Psychotherapeutischen Gesundheitszentrums zu gestalten. 

 

WAS DICH BEI UNS ERWARTET 

- Abwechslungsreiche Festanstellung in Voll- oder Teilzeit (mind. 75%), vorerst auf ein Jahr befristet mit Option 

auf unbefristete Verlängerung 

- Evtl. 1 bis 2 Tage im Homeoffice 

- 30 Tage Urlaub und flexible Arbeitszeiten, die Du nach deinen Bedürfnissen gestalten kannst 

- Vergütungsmodelle, an welchem du z. B. an deinem Umsatz unmittelbar beteiligt bist. Oder doch lieber 

Fixgehalt?  (beide Vergütungsmodelle ca. TVÖD 14-15) 

- Betriebliche Altersvorsorge 

- Dienstrad 

- Pluxee oder Wellpass 

- Kostenlose Fortbildungen im Ausbildungsinstitut 

- Regelmäßige Qualitätszirkel die mit Fobi-Punkten vergütet werden 

- ein gutes Betriebsklima, das nicht nur unsere „Psychohygiene-Beauftragten“ fördern, spannende Teamevents 

- agile, gleichberechtigte Zusammenarbeit in unserem jungen, dynamischen Team 

WAS SIND DEINE AUFGABEN? 

- Durchführung von verhaltenstherapeutischen Akutbehandlungen (optional gerne auch Gruppentherapien) 

- Durchführung von Erstgesprächen und Sprechstunden  

- Aktive Mitgestaltung der Zukunft des Psychotherapeutischen Gesundheitszentrums 

- Teilnahme an Teambesprechungen und der wöchentlichen Intervision 

- Möglichkeit zur Mitwirkung an wissenschaftlichen Projekten des Gesundheitszentrums 

- Möglichkeit zur Übernahme von Lehraufträgen in unserem angeschlossenen Ausbildungsinstitut 

- Möglichkeit zur Übernahme von Projekten  
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WAS BRINGST DU MIT? 

- Approbation zum/zur Psychologischen Psychotherapeut:in bzw. Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut:in 

(Verhaltenstherapie)  

- Kenntnisse und Erfahrung in der Anwendung üblicher Testverfahren und Diagnostik 

- Interesse an konzeptioneller Arbeit und Vernetzung 

- Teamfähigkeit und Bereitschaft zur interdisziplinären Zusammenarbeit  

- Engagement und Aufgeschlossenheit 

- Freundliches und sicheres Auftreten im Umgang mit Kolleg:innen, Ausbildungsteilnehmer:innen und 

Patient:innen 

DU HAST NOCH FRAGEN? 

Für deine Fragen steht dir die Assistenz der Geschäftsleitung, Franziska Sigl und die Geschäftsführerin Tanja Koeniger 

gerne zur Verfügung. Am besten schreibe uns beiden eine E-Mail oder rufe uns an (089 95 42 883 - 33) – wir melden uns 

umgehend zurück! 

DU MÖCHTEST DICH BEWERBEN? 

Dann freuen wir uns sehr darauf, dich kennen zu lernen. Bitte sende deine vollständigen Unterlagen (kurzes Anschreiben, 

Lebenslauf und Zeugnisse) an personal@ptgz.de. Bitte denke auch daran, uns auch dein frühestes Eintrittsdatum 

(idealerweise ab Juli 2026) zu schreiben.  

DAS PTGZ-TEAM FREUT SICH AUF DICH!                                                                             
VFKV – MVZ AM GOETHEPLATZ GGMBH, LINDWURMSTR. 83,  80337 MÜNCHEN 


